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Senales de seguridad

Instrucciones de seguridad: Herramienta de entrenamiento
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Nota

Tema:

Esta herramienta de entrenamiento destaca las diferentes categorias de
sefales de seguridad. La Directiva Europea 92/58/EWG establece los
requisitos minimos de las sefiales para la proteccion de la salud y la seguridad
en los centros de trabajo, y presenta varias categorias de sefiales. Los
trabajadores tienen que ser instruidos en el significado de estas sefiales de
proteccion de la salud y la seguridad al inicio de su contratacion, y después
periddicamente.

In particular, se toma un pictograma de cada categoria para introducir y discutir
las diferentes cuestiones. Los siguientes aspectos pueden ser abordados en el
entrenamiento (pueden ser tratados en diferentes clases):

Leccién 1: Sefales de obligacion

» ¢ Qué requisitos existen en nuestra empresa?

» ¢Por qué existen?

* ¢ Son respetados; son respetados por todos los niveles jerarquicos?
e ¢Sinosonrespectados, por qué ?

e ¢ Quien controla el cumplimiento?

» ¢ Esta sancionado el no cumplimiento?

« ¢ Hay peligros sin sefializar?

« ¢Son las soluciones técnicas preferibles a la proteccién personal?
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Leccién 2: Sefiales de prohibicidn

* ¢ Que prohibiciones existen en nuestra empresa?

* ¢ Por qué existen?

« ¢so0n respetadas; son respetadas por todos los niveles jerarquicos?
e ¢Sinoson respetadas, por qué?

e ¢ Quien controla el cumplimiento?

« ¢ Esta sancionado el no cumplimiento?

Leccién 3: Sefiales de advertencia

* ¢ Que prohibiciones existen en nuestra empresa?

e ¢ Por qué existen?

¢ ¢Que consecuencias tienen los avisos en la conducta de los trfabajadores?

« ¢son respetados los avisos; son respetados por todos los niveles jerarquicos?
e ¢Sino son respetados, por qué?

* ¢ Hay peligros sin sefializar?

Leccioén 4: Sefiales de rescate

* ¢, Que sefiales de rescate existen en nuestra empresa?
» ¢Sefialan la direccion correcta?

* ¢Se mantienen siempre libres las vias de escape?

* ¢Son los primeros auxilios accesibles y funcionales?

Leccion 5: Sefiales de proteccion contra el fuego

¢ Que sefiales de proteccion contra el fuego existen en nuestra empresa?

e ¢ Sefialan la direccién correcta, sefialan el equipo correcto?

« ¢ Se mantienen siempre accesibles los equipos de proteccién contra incendios?

« ¢ Se mantienen funcionales y accesibles las instalaciones de lucha contra incendios?
¢ ¢ Quien puede manipular las instalaciones de lucha contra incendios?
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Nota

Método:

Esta herramienta de entrenamiento no es para usarla en E-learning. El conjunto de
diapositivas esta destinado a ayudar a los gerentes a instruir al personal acerca de
la seguridad en el trabajo, asi como involucrar al personal a un debate abierto
sobre el tema.

El texto y las imagenes incluidas en las unidades, proporcionan informacion sobre
gué aspectos son mas importantes para el tema. Usando esto como base, se debe
de debatir, si y donde se plantean situaciones o problemas similares en la
empresa, cuales medidas de seguridad técnicas y organizativas han sido puestas
en marcha y cuales son las propuestas de mejora. Por lo tanto, las instrucciones
de seguridad no solo pueden ser utilizadas para cumplir con los requisitos legales,
sino también como una herramienta para promover la mejora continua dentro de la
empresa.

El andlisis de acontecimientos relacionados y de "casi incidentes" de la propia
empresa (u otros incidentes conocidos de la literatura) puede ayudar al personal
involucrado a tomar conciencia de la importancia del tema y asi alentar una
conducta consciente de la seguridad a largo plazo. Esto puede requerir una mayor
preparaciony / o investigacion.

También se incluye un resumen de errores que puede ser utilizado como un control
de aprendizaje. Este puede llevarse a cabo tanto después de la instruccién con
todo un grupo utilizando las diapositivas de solucién, como en una evaluacion
individual en una fecha posterior o como parte de un evento en la empresa
(eventos con teméatica de seguridad), posiblemente con premios.

El contenido de las lecciones de seguridad se dirigen siempre a los empleados.
Por lo tanto, no incluyen informacion sobre las medidas que deben ser tomadas por
parte de la empresa.
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L eccion 1

Senales de obligacion

* Obligan a un comportamiento determinado,
por ejemplo, utilizar proteccion auditiva
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L eccion 2

Sefales de prohibicion

* Prohiben un comportamiento
susceptible de provocar un peligro,
por ejemplo, fumar en ciertas areas
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Leccion 3

Senales de advertencia

 Advierten de un riesgo o de un peligro,
por ejemplo, de cargas suspendidas
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Leccion 4

Senales de auxilio o socorro

SALIDA DE
EMERGENCIA

* Proporcionan indicaciones relativas a las
vias de escape o rescate y las salidas de
emergencia o la instalacion de primeros
auxilios, o la forma de acceder a ellos.
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Leccidon 5

Senales contra incendios

» Senala la ubicacion de alarmas contra
incendios y de equipos de extincion de
incendios.
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Asigna las 8 senales de
seguridad en el lugar correcto
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