
중량물 낙하, 비래 근골격계질환 넘어짐(전도)

주요 위험 요인

작업안전대책
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● 운반 및 상하차작업 중 중량물
낙하로 인한 재해

● 부적절한작업자세및반복작업으로
인한허리, 손목등근골격계질환

● 작업장 이동 중 미끄러운 바닥에
의해 넘어짐

● 예박작업 시 샤클상태 확인

● 레일 방향전환장치 작동상태 점검

미끄럼 방지 신발 착용

작업 전 스트레칭을 실시
● 작업 전환 및 작업 중 휴식시간 부여

● 작업 전 스트레칭을 실시하여 근육의 긴장 완화

● 작업자 신체 높이를 고려한 작업대, 작업발판 설치

● 손목의 구부림이 적은 칼 사용

근골격계 질환

● 유지(Oil & Fat)는 신속히 제거

● 미끄럼 방지 신발 착용

● 배수구 미끄럼 방지 그레이팅 조치

● 미끄럼에 의한 2차 재해를 예방토록 위험설비에 대한

방호조치 실시
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재해사례개요 예냉실에서 바닥의 얼음에 미끄러져 넘어지면서 허리를 다침

작업장바닥은미끄러지거나걸려넘어질우려가없도록청소, 정리정돈해주세요!

최씨! 끝나고
술 한잔 어때?

OK!
빨리 끝내
버리자구

작업장 바닥은
미끄러지거나

걸려 넘어질 우려가
없도록 청소, 정리정돈을

해 주세요!


