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Giris

Bu brosur ozellikle kuguk ve orta olgekli
isletmelerin (KOBI) isverenlerine yonelik
olup bu kisileri yaptiklari igle ile baglantih
tehlikelerin saptanmasi ve degerlendir-
mesinde desteklemektir. isyerinde gii-
venlik ve insan sagliginin korunmasi top-
lumumuzun sosyal ve ekonomik gelisimi
ile yakin isbirligi icerisinde olup AB Uyesi
devletlerin en dnemli dnceliklerinden biri-
sidir. Bununla ilgili olarak ¢ikartilan yo6-
nergeler isyerinde glvenlik ve saglik ile
ilgili uygulamalarin gerekli énlemler
ile emniyete alinmasini ve surekli bigim-
de geligtiriimesini talep etmektedir. Bu-
nunla ilgili prensiplerin 6nleyici nitelikte
olmasi gerekir, yani bu énlemler kabul
edilemez riskler galisanlarin glvenlik ve
sagligini tehdit etmeden 6nce alin-
mahdir.

89/391/AET numarali AB yonergesi is-
verenlerden bir risk degerlendirmesi
yapmalarini talep etmektedir. Avrupa
Birligi'nin talimatlarina gdre bu gerceve
yonergenin ilgili AB Ulkesinin ulusal hu-
kukuna uyarlanmasi gerekmektedir.
Cogu zaman birgok Ulkede “riski deger-
lendirmesi” ile “tehlikenin degerlendiril-
mesi” bir arada kullaniimaktadir. Bu
brosurin yazarlari ise “tehlikenin de-
gerlendirilmesi” kavramini kullanmakta-
dirlar.

Bununla ilgili agiklamayi sayfa 7’deki 1
numarali resimde bulabilirsiniz.

Tehlike degerlendirilmesi isyerinde gu-
venlik ve saglik korumasinin saglanma-
sinin en temel enstriimandir. isveren
bu noktada mevcut tehlikeler ile ilgili

olarak teknolojinin geldigi en son nokta
hakkinda bilgi edinmeli ve bu noktalari
dikkate almalidir

Bu brostr su sekilde yapilmistir:

1. Tehlike degerlendirilmesi —
hukuki bir talep

. Terminoloji

. Metodoloji

. Tehlikenin tespit edilmesi

. Risk tahmini ve riskin
degerlendiriimesi

6. Riskin azaltilmasina yonelik

onlemler
Ek: Tehlikenin degerlendirilmesi ile
ilgili 6rnekler.

a b~ WODN

Ulusal hukuka uyarlanmis 6zel talimatlar
bulunmasi durumunda, bu talimatlar
sayfa 22'de “Ulusal Sebepler” adli bo-
[imde ele alinmistir.

Bu brosure dayanarak asagidaki konu-
larda faaliyet destekleri bulunmakta-
dir.

M Gurilti

M Makine ve diger calisma araglari-
nin neden oldugu tehlikeler

M Tehlikeli maddeler

M insanlarin diigmesi ve devrilmesi
M Ruhsal sikintilar

B Maniiel yiik iglemi

M Patlamalarin neden oldugu
tehlikeler

I Komple viicut ile el ve kollarda
tehlikesi riski

M Elektrikten kaynaklanan tehlikeler
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1. Tehlikenin degerlendirilmesi —

Hukuki bir talep

Tehlikenin degerlendirilmesi gok sayida-
ki glivenlik ve saglik ile ilgili riski analiz
etme ve degerlendirme esasina dayall
mantiksal bir akigl icermektedir.

Uygulamada bununla ilgili ¢esitli yon-
temler bulunur ve bu her yéntemin
avantajlari ve de dezavantajlar var-
dir. Bu nedenle her bir uygulama igin
en uygun yontemi segmek dnemlidir
ve bunlar igin asagidaki hususlar dik-
kate almak gerekir. Isletmenin mevcut
durumu, degerlendirmenin hedeflenen
amaci, mevcut veriler ve bunlarin gtive-
nirligi, finansal imkanlar ve personel du-
rumu ile harici calisanlarin katkisi gibi.

Her yontem belirli dlglide bir seffaflik ve
atilan adimlarin her birisinin gerek isve-
ren veya koruyucu hizmetler ve gerekse
bu riskten direkt olarak etkilenen cali-
sanlar tarafindan kolayca anlasilabilir
olmaldir.

Bu brogurde uygulanan risk tahmin ve
degerlendirme yéntemi bu riskin olasi

zararin boyutu ve bu zararin (6rnegin
bir kaza) olusma ihtimali ile ilgili bir de-
gerlendirme yapilmasi esasina daya-
nir. Yapilan bu degerlendirme ile ilgili
Onlemlerin alinmasinin gerekmesi du-
rumunda, bunun sonug itibari ile kabul
edilebilir bir risk olusturmasi itibari ile
segilmesi gerekir.

Sistematik bir tehlike degerlendirmesi
saptanan dnlemlere 6ncelik tanima ve
kaynaklar ile imkanlari en mikemmel
bicimde kullanma imkani verir. Bu du-
num sonugcta surekli bir iyilestirme si-
recine ve igletmede guvenlik ve saglik
korumasinin iyilestiriimesine yol acar.

Bu kilavuz ile KOBI isverenlerine kisa
ve anlasilir bir iki s6z ile tehlike riskini
degerlendirme sirecinin aktariimasi
amagclanmaktadir. Burada hedef isve-
renin kendi isletmesindeki tehlikeleri
saptamasi ve yapilacak risk tahmini ve
degerlendirmesi sonucunda uygun 6n-
lemleri almasidir.




2. Terminoloji

Bu brosirde asagidaki kavramlar
kullaniimistir:

Zarar: insan saglhigina gelen zarar
veya maddi zarar:

Tehlike riski: Kaza veya saglik agisin-
dan tehlike riski: Tehlike riski bir tehlike
kaynaginin zaman ve/veya mekan yo6-
ninden bir sahis ile bulusmasi ve bu-
nun sonucunda zarara yol acan etkinin
meydana gelmesidir (6rnegin sahis bir
bicak ucu ile yaralanabilir veya zehirli
bir maddeyi soluyabilir). Tehlike riskini
doguran faktorler ani zamanda tehlike-
nin kaynagini da agiklamaktadir (baki-
niz sayfa 12/13’teki Resim).

Koruyucu énlem: Ongérilen riskin
azaltilmasina yonelik 6nlem tasarim-
cinin alacagi onlemleri (tutarli bigimde
glvenli bir tasarim, teknik nitelikli koru-
yucu 6nlemler, kullanicinin bilgilendiril-
mesi) ve kullanicinin alacagi tedbirleri
(6rnegin guvenli gcalisma yontemi, goze-
tim, 6zel glvenlik tertibatlari veya PSA
kullanimi, 6zel egitim) kapsayabilir.

Tehlike: Kabul edilemez (yani hos go-
rilemeyecek) riskin ortaya ¢iktigr du-
rum veya olay.

Risk: Bir hasarin veya hasarin neden
oldugu boyutun ortaya ¢ikma ihtimalinin
bir araya gelmesi.

Risk degerlendirmesi: Risk analizi ve
risk degerlendirmesini kapsayan stire-
cin tamami.

Risk analizi: Makine (faaliyetinin) sap-
tanmasi, maruz kalinan tehlike riski ve
risk tahminin kombinasyonu.

Risk degerlendirmesi: Risk analizi
temeline dayanan degerlendirme:

Artik risk: Tdm koruma onlemleri alin-
diktan sonra kalan risk.

Calisma yeri: Gerekli alet edevat, ma-
kine ve diger nesnelerle donatiimis ve bir
galisan veya bir ¢alisan grubunun birlik-
te is faaliyetlerini yurattikleri mahal.

Gorev: Bir veya birden fazla kisinin
makinenin kullanim émri boyunca ma-
kine Uzerinde veya makinenin etrafinda
yurattikleri faaliyet.




3. Metodoloji

Bu bdélimde tehlike riski degerlendir-
mesinin temel metotlar ele alinacak-
tir. Bunun temelini EN 1ISO 14121-1
olusturmaktadir. Resim 1 tehlike ris-
ki degerlendirmesinin akisi ve buna
dayanan riskin azaltilmasi adimini
aciklamaktadir.

Komple surecin hedefi (risk degerlen-
dirmesi) uygun koruyucu 6nlemler ali-
narak riskin devre digi birakilmasi veya
en azindan kabul edilebilir bir kalan
riske indirilmesidir.

islem 1:

Gorev taniminin agikliga kavusturulmasi

Tehlike riskinin degerlendiriimesinde
ilk adim asagidaki noktalarda tim ge-
rekli ve guincel bilgilerin toplanmasidir.
Gosterilen faaliyet ve bunun ifasi, ¢a-
lisma kosullari, galisma ortami, kulla-
nilan makineler, alet ve edevat ile islet-
me malzemeleri, daha once kullanilan
koruma tertibatlari ve alinan 6nlemler.
Gerekli bilgilerin toplanmasi agsamasin-
da tim faaliyetlerin dikkate alinmasi
onemlidir (bakim, kurulum alet ve ta-
kim degisikligi vs.), ayrica galisma or-
tami ve gosterilen faaliyetin temel nite-
ligi (kalici veya yerel olarak degisken)
belirleyici niteliktedir.

Bu bilgilere ulagma imkani gok kade-

melidir ve digerlerinin yani sira sunlari

da kapsar:

e Gosterilen faaliyetin gézlemlenmesi
(6rnegdin galisma tarzi, is akisi, orga-
nizasyon, makineler, takim).

e Calisma ortaminin gézlemlenmesi,
yabanci firmalarin surekli veya gegi-
ci olarak bulunmalari, hava kosullari
VvS.

e Calisanlarin ve onlarin amirlerinin
sorgulanmasi

e Mevcut dokiman ve belgelerin ana-
lizi, 6rnegin siregle ilgili talimatlar,
kullanma kilavuzlari, test raporlari,
surus izinleri, guvenlik veri foyleri,
isle ilgili siireg talimatlari, test sonug-
lari, 6lcimler veya numune alimla-
ri (toz, gurultd, zararlh madde, vs.),
kaza tespit kayitlari, muhtemel ka-
zalar, isten uzak kalmalar ve meslek
hastaliklari.

e Planlanmamis makine durmalarinin
nedenleri.

e Ortaya ¢ikan ve insandan kaynakla-
nan hatali tutum ile ilgili bilgiler.
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Riskin azaltiimasi

Resim 1: Risk degerlendirmesinin metodolojisi ve riskin azaltiimasi:



islem 2:

Tehlike risklerinin saptanmasi (riskler)

Tehlike riskinin degerlendiriimesinde en
onemli adim istenmedik sonuglar dogu-
rabilecek tum risklerin saptanmasidir.

Bunlar yaralanmalar veya insan sagli-
ginin zarar goérmesi olabilecegi gibi ma-
kinede hasar ve Uretimde veri kaybi da
olabilir.

Bu adimda 6nemli olan asagidaki sorula-
rin yanitlanmasidir:

o Riske neden olan sey NEDIR?

o Riske maruz kalan kisi KIMDIR?

Riskin tespitine destek olmasi agisindan
asagidaki enstrimanlar kullanilabilir:

o Kontrol listeleri, bu listeler asagidaki
bigimde diizenlenmis olabilir: is akis,
faaliyet veya tehlike riskinin ¢esidi gibi
(6rneg@in “gurdltld” veya “tehlikeli mad-
de”).

e Analiz yontemleri, ornegin ¢alisma gu-
venligi analizi, burada belirli bir faali-
yetin hedefinin saptanmasindan sonra
gOsterilen faaliyetlerin listesi ¢ikartilir
ve is akisi ile olasi riskler belirlenir.

Burada belirtilen enstrimanlar isletmenin
kendisi tarafindan da gelistirilebilir. Bura-
da belirleyici olan tim bolum ve faaliyet-
ler igin olasi risklerin saptanmasidir.

islem 3:

Risk tahmini ve riskin degerlendirilmesi

Risk tahmininde belirli bir riskin dogu-
racagi olasi hasar, bu hasarin ortaya
cikmasi riski ile belirli bir iliski icerisine
getirilir.

Bunun devaminda risk degerlendirme-
sinde riskin daha da azaltiimasi igin 6n-
lem alinmasina gerek olup olmadigina
ve kalan riskin kabul edilebilir olup ol-
madigina karar verilmelidir.

DIN EN ISO 14121-1 uyarinca risk deger-
lendirmesinde asagidaki faktorlerin dik-
kate alinmasi gerekir:
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e Riske maruz kalabilecek kisilerin
sayIsi

e Maruz kalmanin gesidi, siklik ve
suresi

e Maruz kalma sUlresi ve bunun olasi
etkileri

e insan faktérii (sahislarin
koordinasyonu, beklenebilecek
olasi hatali tutum, ergonomik ve
psikolojik yonleri vs.)

e Olasi diger koruma 6nlemleri



o Koruma 6nlemlerini kapama veya
bunlari devre disi birakma
imkani

o Koruma o6nlemlerinin strdirilmesi
imkani.

Bu degerlendirmeye uygun olarak mev-
cut riskin kabul edilebilir olup olmadigi-
na karar verilmelidir.

Calisma kosullarinin yeterli olarak deger-
lendirilmesi durumunda, diger 6nlemlere
basvurulabilir.

Mevcut riskin kabul edilemez olmasi du-
rumunda, riskin daha da azaltiimasi igin
bazi 6énlemlerin alinmasi gerekir.

islem 4:

Riskin azaltilmasi (6nlemlerin se¢imi ve uygulamaya gegirilmesi)

Kalan riske baglh olarak riskin azaltiima-
si icin etkin dnlemlerin planlanmasi ve
bunlarin uygulamaya gegirilmesi gere-
kir. Burada hedef mevcut riski gidermek
veya en azindan kabul edilebilir bir as-
gari Olglye indirmektir. Burada alinan
onlemlerin daha baska yeni risklere kapi
acmamasina azami 6zen gosterilmeli-
dir. Burada 6nlemlerin alinmasi igin ge-
nel kurallar bulunmaktadir (¢c6ztmlerin
siralamasi):

o ik segenek: Bir tehlike kaynaginin
devre digl birakilmasi veya minimum
seviyeye indirilmesi, tehlike ile
kaynaginda micadele (6rnegin
zehirli bir galisma malzemesinin
tehlikesiz bir madde ile degistiriimesi,
glrultt yapmayan araglarin kullani-
mi, is akisinin otomatizasyonu ...).

o Kigiye 6zel dnlemler yerine toplu
koruyucu 6nlemler.

o Sirece 6zel ve organizasyonla ilgili
dnlemler. Ornek: Tehlike arz eden
bdlgede mimkun oldugunca az insan
bulunmasi, buraya giris kisitlamasi.

o Egitim, ydnlendirme ve en son
veya tamamlayici énlem olarak koru-
ma tertibati

e Planlama safhasi iki adet temel
soruya yanit vermelidir:

e Planlanan 6nlemler riski istenen
olgiide azaltacak midir?

o Alinan onlemler yeni bazi riskler
getirecek midir?

Uygulama asamasinda bir kisi veya bir
kisi grubu asagidaki noktalarin gézlem-
lenmesi igin yetkili olarak atanmalidir:

e Alinan 6nlemlerin zamaninda
ve dogru bigimde uygulamaya gegi-
rilmesi

o llgili calisanlarin koruma énlemlerinin
dogru bigimde uygulanmasi ile
ilgili olarak bilgilendirilmesi, egitimi ve
gerekli talimatlarin verilmesi

o Onlemlerin belirli araliklarla ele

alinmasi ve bu sayede istenen koru-
yucu etkinin saglanmasi.



islem 5:

Kontrol

Koruyucu 6nlemlerin tum isletme diz-
lemlerinde uygulamaya konmasi ve
koordine edilmesi gerekir. Bu sayede
etkin ve uygulamaya yonelik bir yonetim
sisteminin tabani geligtirilir ve bu sistem
belirli bir bilgi akisi ve birbirine uyumlu
davraniglara oturur.

isletme diizleminde alinan énlemlerin
bir faydasi da bu yolla ¢alisanlarin
korunmasi amaci ile alinan 6nlem ve
gelistirilen tertibatlarin asagidaki yon-
lerden sistematik bir kontrole tabi tutul-
masidir:

e Uygun ve etkin dnlemlerin alinmasi

o Belirlenen hedefe ulasiimasi
(risklerin giderilmesi veya en alt
diizeye indiriimesi)

e Devreye sokulan ¢dzimlerin
belirli (6nceden tanimlanmis) bir
zaman zarfinca guvenilir bicimde
islemesi

Bu nedenle higbir tehlikenin ortaya ¢ik-
madigini veya bunlarin hizli ve gavenilir
bicimde saptandigini teminat altina al-
mak amaci ile dénemsel kontroller yapil-

masi gerekli olabilir. Onceden sabit ola-
rak belirlenmis araliklara gore yapilan bir
kontrol tek bagina yeterli degildir. Bunun
nedeni ¢alisma kosullarinin esas itibari
ile cok dinamik olarak degismeleridir.

Bu durum kontrol surecinde asagidaki
faktorlerin de dikkate alinmasi gerektigi
anlamina gelir. Yeni makine, ¢alisma
malzemesi veya galisma yontemi, yeni
teknolojilerin devreye alinmasi, is orga-
nizasyonunda degisiklikler.

Uygulamada rutin uygulamalarin yani
sira belirli vesilelere bagl kontroller ya-
pilmasi da gerekli olabilir.

Sirecin munferit adimlarini tehlike riski
acisindan degerlendirme talebine ben-
zer bigcimde burada da kontrol dnlem-
lerinin belgelere gegirilmesi ve olmasi
gereken duruma gore farklihklarin kayda
gecirilmesi gerekmektedir.

Bu tur bir belgede yer alan belgeler 6zel-
likle bundan etkilenen c¢aliganlar igin son
derece 6nemlidir, bu nedenle de mutla-
ka bu kisilerin bu kayitlara ulasabilmeleri
gerekir.
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4. Tehlikenin tespit edilmesi

Riskler su sekilde hesaplanabilir:

o Dogrudan yontemler ile ileriye
yonelik olarak (6rnegin yapilan kontrol
ziyaretleri, anketler) veya

e Dolayl yontemlerle geriye dogru
(6rnegin kaza raporlarinin incelen-
mesi, hastalik durumu beyanlari
veya calisamama donemleri vs.).

Bu konuda en buytk 6ncelik is kazalari,
meslek hastaliklari ile belirli bir calisma
biciminden kaynaklanan hastalanma-
lardir.

Tehlike riskinin saptanmasi asagidaki
adimlarla gergeklestirilir:

1. is yerinde veya gosterilen
somut faaliyet baglaminda s6z
konusu olan tehlike riski faktor-
lerinin belirlenmesi (kaza ve
hastaliklara neden olan faktor-
lerin belirlenmesi).

Calisanin maruz kalacagi tum tehlike
ve sikintilarin mutlaka saptanmasi gerek-
mektedir.

Sayfa 12/13’teki Resim 2 en temel ve
onemli olasi tehlike riski faktorlerini
gOstermektedir.

2. Tehlike kaynaklarinin saptanmasi

Olasi bir tehlikenin nedenleri belirlen-

melidir:

3. Tehlike doguran kosullarin
saptanmasi

Belirli bir tehlike riski faktorlerinin bir sa-
his ile bir araya gelme durumunun sap-
tanmasi gerekir.

insandan kaynaklanan dikkatsizlik veya
g6zden kacirma gibi olasi nedenler igin
kullanilan uyar tertibatlari da burada
dikkate alinmalidir.

4. Kisiye 6zel durumlarin dikkate
alinmasi

Calisanlarin bireysel ve kisiye 6zel durum-
lari da dikkate alinmahdir, 6rnegin geng
isci veya stajyerler, yaslh calisanlar,
hamile veya emzirmekte olan anneler,
engelli isciler veya Almancay! yeterince
bilmeyen veya konugsamayan yabanci

isciler.
5. Bilgi toplanmasi

Burada 6rnegin kanun, yénerge, norm,
kazalardan korunma talimatlari ve diger
dizenlemeler olabilir. Ayrica diger ulusal
veya uluslar arasi diizenlemeler (brostr
veya yayinlar vs.) dikkate alinabilir.

Yasal yaptirimlara kesinlikle uyulma-
hdir (bakiniz ayrica “Ulusal husus-
lar”, sayfa 22).

1"



Mekanik kaynakli tehlikeler

Elektrikten kaynaklanan
tehlikeler

Korumasiz hareket eden makina
aksamlari

Tehlikeli yiizeye sahip pargalar

Hareketli nakil araglari, hareketli
calisma araglari

Tehlikeli maddeler

Elektrik carpmasi

Isik aksi

Elektrostatik sarjlar

Biyolojik tehlikeler

Gazlar

Buharlar

Aerosoller (6rnegi toz, duman
Ve sis)

Yangin ve patlama
tehlikeleri

Patojen mikroorganizmalara bagli
enfeksiyon tehlikeleri (6megin
bakteri, viriis ve mantarlar)

Mikroorganizmalarin duyarli ve
toksik etkileri

Termik tehlikeler

Yanici katr maddeler,

SIvI ve gazlar

Patlama tehlikesi bulunan
atmosfer

Patlayici maddeler

Ozel fiziksel etkilerin dogurdugu
tehlikeler

Sicak malzemeler/ yiizeyler

Soguk malzemeler/ yiizeyler

Galigma ortami kosullarina
bagli tehlikeler

Glriitti

Ultrason, infrason

Viicudun tamamini etkileyen
sarsintilar

Fiziksel sikintilar

Klima (8regin sicak, soguk)

Isiklandirma, istk

Psisik faktorler

Agir dinamik is

Tek tarafli dinamik is

Durarak yapilan i/ tutma isi

Diger tehlike kaynaklari

Yetersiz diizenleme yapilmig isler

Dagilimi yetersiz i
organizasyonu

Dagilimi yetersiz sosyal kosullar

insanlardan

Hayvanlardan

Bitki ve bitkisel Urlinlerden

Resim 2: Tehlike riski faktorlerinin siniflandiriimasi
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14 15 16

Kontrolsiiz hareket eden Diigsme, kayma, takima, Diisme

pargalar kinima

34 35

Swvilar Kati maddeler

74 75 76 7.7 78

El ve kollarda sarsiimalar lyonize olmayan isima lyonize 1sima Elektromanyetik Eksi ve asiri basing
(0rnedin mor Stesi, kizil Stesi, | (rontgen, gamma ve paracik | alanlar

lazer)

Isimast)

94

Statik ve dinamik isin
kombinasyonu

104

Yetersiz bicimde organize
edilmis is ve alisma ortami
kosullar
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5. Risk tahmini ve riskin degerlendirilmesi

| 5.11 Risk tahmini

Risk tahmininde bir zararin/ hasarin
olusma riski ile beklenen zararin/ hasa-
rin dlcisu ile ilgili tahmin yaratalar.

Risk tahmini asagidaki parametreleri

igerir:

e Bir riskin ortaya ¢ikma ihtimalinin
belirli bir 6lcek dahilinde tanimlan-
masi (bu Olgek niteliksel veya
niceliksel bir dlgek olabilir).

e Riskin doguracagi sonuglarin
ve ortaya ¢ikacak hasarin tanimlan-
masi

e Risk tahmininin varsayilan kesinligi.

Her bir risk tahmin edilen ylksekligine
gore belirli bir agirlikla degerlendirilir ve
sonug itibari ile belirli dncelikler verilir.
Riskin yuksekligini yakindan belirleyen
Uc faktor bulunmaktadir:

e Riskin gesidi (Riskin tekrar hangi
durumlarda ortaya c¢ikacagi).

e Hasarin derecesi ve ortaya gikma
ihtimalini veren orani

e Maruz kalma suresi (kisilerin kag
kez ve ne kadar sure ile bu riske ma-
ruz kalacaklarr).

Risk tahmininin nesnel bir konu oldugu
rahatlikla sdylense de, 6te yandan risk
Olgiim sayilarini tanimlamak kolaylikla
mumkanddr.

Risk tahmini alana goére niteliksel veya
niceliksel olarak yapilabilir (ancak 6zel
ve Olgulebilir parametreler varsa).
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Niceliksel risk parametreleri sunlar
olabilir:

e Olglilen maruz kalma verileri
e Birmaddenin miktari (konsantrasyonu)

o [statistiksel veriler (6rnegin kaza
sayilari, hastalik durumu beyanlart)

e Maruz kalmanin (sayilarla tespit
edilen) miktar, stire ve boyutu.

Niteliksel risk parametreleri ise sun-
lardir:

e Maruz kalindiginda insan sagligi
Uzerinde ortaya ¢ikan etkinin
cesidi

e Varsayilan (tahmin edilen) maruz
kalma slresi

o Risk parametrelerinin karsilikli
etkilesimi.

Risk olayinin tamamini yeterince agikla-
yabilmek icin gerek niteliksel ve gerek-
se niceliksel parametrelerin yeterince
glvenli olmalari gerekir. Maruz kalinan
bir tehlike (gurilti, zararh madde,
ISIma, vs.) Olgiilebilir ise, mutlaka
olgilmelidir!

Niceliksel risk tahmini

Risk faktorlerinin nitelik acisindan tayin
imkani bunlarin dogasi ile 6lgiim imka-
ni ve yapilan élgimlerin sinir degerlerle
kargilastiriimasina baglidir. Burada ug¢
bilesen belirleyicidir:

1. Ortaya ¢ikma sikligi

2. Intimal

3. Sonuglar.



Bircok vakada bu ¢ faktori mate-
matiksel olarak ifade etmek ve bu saye-
de niceliksel ve 6nemli dl¢iide guveni-
lir bir risk tahmini elde etmek mimkiin-
dir.

Bununla ilgili faktérler sunlardir:

1. Ortaya ¢ikma sikhidi: Bunlari
istatistiksel veriler veya diger
isletme kayitlari ile belirlemek
mumkunddr.

2. Ortaya ¢ikma ihtimali: Bu muhtemel
olayin ortala ¢ikma ihtimalidir.
Bunu 0O ila 1 arasi bir 6lgekte gos-
termek mimkindur, bu noktada “0’
mutlak anlamda ihtimal disi ve “1”
ise “mutlak olarak ortaya ¢ikmasinr’
ifade eder.

3. Sonuglari: Olaya maruz kalmanin
sonuglari ise su sekilde ortaya kona-
bilir:

o Olii veya agir yaralilarin sayisi

e Hasarin boyutu, g6z ardi edilebilir
kaza, meslek hastaligi, kalici
sakatlik vs.

e Hasarin neden oldugu muteakip
zararlar.

Niceliksel bir risk tahmini dnlemlere
oncelik taninmasinda temel olarak kullani-
labilir.

Niceliksel risk tahmininde glvensizlik ve
sinirlama saglayan nokta bireysel ve
sahsi yonler ile gevirmen baksin risk tah-
mininin dikkate alinamamasi meselesidir.

Niteliksel risk tahmini

Buradaki tanimlamadan rahatlikla anla-
silacagi bigimde bu tir risk tahmini 6z-
nel yontemler igerir ve 6znel yontemler
¢cok sayida yorum ve tartismaya neden
olabilmektedir. Niteliksel risk tahmini ile
ilgili olarak cok sayida yontem ve model
bulunmaktadir, burada kullanilabilecek
bir arag bulunmaktadir.

Niteliksel risk tahmini ile ilgili matriks (6rnek)

Hasarin ortayi ¢ikma ihtimali

Hasarin boyutu Pratikte

imkansiz

Pek muhtemel
degil

Muhtemel Kesin

Kuglik yaralanma
(ilk yardim, is kaybi
olmaz)

Maksimum 8 gin
is kaybina yol agacak
yaralanma

Agir yaralanma,
meslek hastalgi

Kalici sakatlik

Olim
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5.2 | Risk degerlendirmesi

Risk tahminine gore riskin degerlendiril-
mesi gerekir. Risk degerlendirmesinde
riskin azaltilmasi i¢in daha baska 6n-
lemler alinmasina gerek olup olmadigi
veya kalan riskin kabul edilebilir olup
olmadigi belirlenir.

Riskin kabul edilemez olmadigi durum-
larda, riskin azaltilmasi icin énlemler
alinmasi gerekir (bakiniz Resim 3)

Giivenlik

Kalan risk kabul edilebilir
riskten yUksektir

Maksimum risk

(Kabul edilebilir en Gst
diizey risk)

Tehlike

Risk kabul edilebilir en yliksek
riskten daha fazladir

Artik risk

Risk
Koruyucu calisma
onlemleri olmaksizin

gerekli olan risk
minimalizasyonu

hedeflenen risk minimalizasyonu |

Dilsiik

L]

Yiiksek

Resim 3: Giivenlik ve risk arasindaki ilinti
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6. Risk minimalizasyonuna yonelik onlemler

Risk minimalizasyonun hedefi riski miim-
kin olan en alt dizeye indirmeye yara-
yan yontem ve imkanlarin gelistiriimesi
ve bulunmasidir. Uygulanan strateji-
ler riski tamamen devre disi birakmay!i
veya en asgari dizeye indirmeyi, kisi-
leri riskli alandan gikarmayi veya riski
gerektigi bicimde ele almayi aktarmayi
amaglayabilir.

Burada riskin en asgari dizeye indiril-
mesi igin gerekli olan bir kag 6nlemin
nicin alinmasi gerektigini géreceksiniz.
e Guvenligin korunmasi ve galisanlarin
saghgi
e Bundan etkilenebilecek diger
sahislarin korunmasi (6rnegin ziya-
retciler, yabanci firmalar veya
yoldan gegenler)
e Guvenli ve ergonomik ¢alisma
mabhallerinin gelistiriimesi

o Hukuki taleplerin yerine getirilmesi
o Cevre kirliliginin azaltiimasi
o Ekonomik kaybin azaltiimasi,

Ornegin daha az bekleme siresi veya
malzeme kaybi.

Nedeni ne olursa olsun, alinacak 6nlem-
lerin uygulanabilir ve risk ile gercekgi bir
iliski icerisinde olmasi gerekir. Bircok
vakada riski kabul edilebilir, asgari di-
zeye indirmeye yarayan c¢ok farkli 6n-
lem cesitleri bir araya getirilebilir, ancak
bu durumda dnlemler agisindan temel
bir siralamaya yer verilmelidir.

Onlemlerin siralamasi

Alinacak 6nlemlerin siralamasi ile ilgili
olarak asagidaki temel kuralarin dikkate
alinmasi gerekir:

Bir riskin tamamen devre digi birakil-
masi veya asgari diizeye indirilmesi
her zaman igin en oncelikli tercihtir.
Teknik ve organizasyonla ilgili nlem-
ler her zaman esas itibari ile kisiye 6zel
onlemlere (talimat, PSA) tercih edilme-
lidir (bakiniz Sayfa 18’deki resim 4).

Bu sekilde alinacak 6nlemlerin temel sira-
lamasi su sekildedir:

1. (Tehlikenin) ihtimal disi birakilmasi,
yerine alternatif bulunmasi

. Teknik nitelikli gozUmler

. Organizasyonla llgili tedbirler

. Kisiye 6zel ¢cozumler

. Tutumla ilgili goztmler (6rnegin egitim,
bilgilendirme)

g~ ODN

-—

. (Tehlikenin) ihtimal dis1 birakilmasi,
yerine alternatif bulunmasi: Birgok
vakada mumkin olmasa da ilk ve en
mukemmel segenek her zaman riskin
(tamamen) devre digi birakiimasidir.
Yerine alternatif bulunmasi, 6rnegin
tehlikeli bir madde yerine: Ayni 6zel-
liklere sahip, fakat daha az tehlikeli bir
maddenin bulunmasi. Burada en sik
gérulen problem bulunan yeni mal-
zemenin tatmin edici 6zelliklere sahip
olmamasidir.

2. Teknik goziimler: Muhtemelen birgok
vakada uygulanan ¢ézim. Bu segene-
gin en énemli tarafi dogru tercih yapil-
diginda, calisan ile tehlike kaynaginin
etkin ve guvenilir bigimde birbirinden
ayriimasidir (6rnegin koruma tertibati,
emme, kapsulasyon).

3. Organizasyon ile ilgili onlemler: Orga-
nizasyon anlaminda g¢alisanin zaman
acisindan tehlike kaynagi ile temas et-
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memesi saglanir. Organizasyon ile ilgili
Onlemlere, 6rnegin maruz kalma stre-
sinin sinirlandiriimasi, meslek igi rotas-
yon veya gorev degisiklikleri, diizen ve
hijyen, saglik taramalari veya bazi 6zel
durumlarda diizenli kontroller gibi des-
tek amacli dnlemler verilebilir.

. Kisiye 6zel ¢oziimler (bireysel ¢o6-
ziimler): Kisiye 6zel koruma donani-

/

Resim 4: .&:ﬁ )

Onlemlerin
siralamasi

. Kisisel koruma tertibatlarinin
kullanimi (insani mekan agisindan
uzaklagmasi))

minin kararli ve dogu sekilde kullani-
mi — PSA (glvenlik eldivenleri, baret,
kulaklik, solunum korumasi vs.) Kisiye
Ozel ¢gozimler ancak ekstra bir 6nlem
olarak veya 1, 2 ve 3. maddede belir-
tilen 6nlemler ise yaramadiginda gun-
deme gelmelidir.

5. Tutumla ilgili géztimler: (6rnegin egi-
tim, bilgilendirme).

Tutumla ilgili goziimler
(6rnegin yonlendirme)




Ek:

Tehlikenin degerlendirilmesi ile ilgili ornekler

Girig, iki 6rnekle yaklagim bigimi

Asagidaki iki drnek tehlike riskinin deger-
lendirilmesi noktasinda genel bir bakis
agisi verecektir. Bu érnekler adim adim
surecin akisi hakkinda genel bir bilgi
verecektir. Burada énemli olan nokta
teknik igerik degil, strecin akisidir.

Burada iki 6rnek genel hatlari itibari ile ele
alinmaktadir, 6nce sabit bir masa basi
is, daha sonra ise (faaliyete 6zel) bir
ornek verilmektedir: Bir merdivenin Uze-
rinde bakim galismasinin yapilmasi, orne-
gin bir ampuliin degistiriimesi.

Ornek 1:
Masa basi bir igin tehlike riskinin
degerlendirilmesi

Kisa tanimlama: Ug adet ekran bulunan
¢alisma mabhallinin bulundugu bir biro,
Uc kisi guinde sekiz saat is gormektedir.

Adim 1 - Goérevin belirlenmesi

ilk adimda ézel calisma kosullarinin
belirlenmesi gerekmektedir. Bu 6rnekte
bunlar su sekilde yapilabilir:

e Calisanlarla yapilacak gorismeler

e Calisma mabhallerinin bir givenlik

elemani veya galisma tibbi uzmani
tarafindan incelenmesi

o Isyeri taniminin kullaniimasi
Adim 2 — Tehlike risklerinin

belirlenmesi

Mevcut durum temelinde (adim 1) mev-
cut tehlike riskleri belirlenir. Bunu kontrol

listeleri kullanarak (6rnegin giriste bahse-
dilen IVSS brosurleri gibi yazili listeler)
veya belirli norm ve hukuki temelleri kul-
lanarak da yapabilirsiniz.

Buradaki 6rnekte tehlike riskinin tespi-
ti oncelikle asagidaki konular etrafinda
olacaktir:

e Calisma mahallerinin dliizenlenmesi
ve konumlandiriimasi

o iklimsel alan 6zellikleri (1s1, havanin
nemi, havanin hizi)

e Isiklandirma ve aydinlatma

e Yangin sonduricd, acil ¢ikislar,
ilk yardim tertibatlari

Tehlike riskinin saptanmasi asagidaki
acik veya riskleri 6n plana ¢ikarmistir:

1. iki ekran yanhs (hemen pencerenin
onune) yerlestirilmistir, ekranlardan
birisi de gok yuksektedir.

2. Calisma mahallerinin birisinde
istklandirma ¢ok yetersizdir
(300 Iiksten diguk).

3. Calisma mabhallerinin ergonomik
tasarimi genel olarak ideal olmaktan
uzaktir ve galisanlarin ihtiyaglarina
uygun hale getirilmelidir.

Adim 3 — Risk tahmini ve risk
degerlendirmesi

Risk tahmini: Hasarin olasi sonuglari-
nin ve hasarin ortaya gikma ihtimalinin
tahmini

Risk degerlendirmesi: Belirli bir riskin ka-
bul edilebilirligi ve riskin asgari dizeye
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indirilmesi icin baskaca 6nlemlerin alin-
masina gerek olup olmadiginin belirle-
mesinin degerlendiriimesi.

Burada daha detayli ve niceliksel bir risk
tahmini ve degerlendirmesi gerekli degil-
dir, ciinkli dogrudan bir hasar tehdidi s6z
konusu degildir. Bunun haricinde riskin
asgari dizeye indirilmesi igin bazi basit
ve pratik adimlar atilabilir.

Bu sayede risk tahmini ve risk degerlen-
dirmesinin iki temel sorusuna, yani

e Sonuglarin ortaya gikmasi ne élgiude
muhtemeldir (kaza, hastalik)?

e Riskin tatmin edici diizeyde
asgariye indirilmesi i¢in hangi ¢cabalar
sarf edilmeli ve hangi yatirmlar
yapiimalidir?

Adim 4 — Riskin asgari diizeye
indirilmesi i¢in alinmasi gereken
oénlemler

Saptanan tehlikeler dikkate alinarak
(Adim 2) asagidaki 6nlemler alinabilir:

1. iki adet monitériin pencereye para-
lel gelecek bicimde yerlerinin degdis-
tirilmesi. Monitdriin Gzerinde durdugu
(ve yUkseklik veren) ahsap altlk kal-
dinldi ve monitér gézle ayni hizaya
(yani monitoriin en Ust satiri g6z yik-
sekliginde olacak bigimde) degis-
tirildi,

2. Yetersiz i1sik alan ¢alisma masasina
ekstradan bir lamba takildi,

3. Blronun dort ay sonra gercgeklese-
cek bir sonraki yapilanmasinda ergo-
nomi ile ilgili gereklilikler dikkate alina-
caktir.

Bunun haricinde yilda iki kez ergonomi
ve Ozellikle de ekran karsisinda calisan
elemanlar igin ergonomi esasli galig-
ma davraniglari konusunda bir seminer
verilecek.
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Adim 5 — Kontrol (etkinligin kontrolii)

Onlemler uygulamaya gegirildikten bir
ay sonra guvelik teknisyeni ve galisma
tibbr uzmani alinan 6nlemler ve yapilan
uyarlamalarin hala yerinde olup olmadi-
gini kontrol edecektir. Bunun haricinde
calisanlara bir kez daha yeni ¢alisma
durumundan memnun olup olmadikla-
ri ve bazi geylerin 6znel olarak onlara
uyup uymadiklari sorulacaktir.

Blronun yeniden yapilandirilmasindan
sonra bir denetim daha yapilacaktir.

Calisanlarla gorismeler ve galisma du-
rumu hakkinda onlarin gorusleri dizenli
araliklarla alinacaktir.

Ornek 2:
Bir merdiven tizerinde bakim isi

Kisa tanimlama: Buyuk bir firmanin ken-
di binyesinde ¢alisan teknisyeni dizenli
olarak bakim ve tamirat ¢aligmalarini (6r-
negin ampul degisimi ve klguk tamiratlar)
bir merdiven kullanarak yapmaktadir. Ca-
lisma yeri: isletmenin tamaminda.

Adim 1 - Goérevin belirlenmesi

Farkh gorev gruplari dncelikle gorev tani-
minda belirlenmektedir, bunun haricinde
¢alisanin kendisine veya direkt amirine
belirli sorular yoneltiimektedir. Bu 6rnegi-
mizde sadece “merdiven Uzerinde yapilan
galismalar” dikkate alinmaktadir. Bunun
haricinde merdiven Uzerindeki ortalama
¢alisma siresi incelenmektedir - bu fiktif
ornegimizde bu sure 2 saat olarak kabul
edilmistir.

Adim 2 - Tehlikenin saptanmasi

4 numarali IVSS brosura “Kisilerin dis-
mesi ve devrilmesinde” (brosuriin 2. Bo-
Iimu) yer alan kontrol listesi kullanilarak
calisanin gosterdigi faaliyet sirasinda
asagidaki tehlikeler saptanmistir:



1. Bazi galismalarda merdiven trafige
aclk yola tagsmaktadir.

2. Uzun sureli ve agir isler (celik beto-
na delik agilmasi) merdiven Uzerinde
yapilmaktadir.

3. Kullanilan ayakkabilar merdiven tze-
rinde galismak igin uygun degildir.

4. igletmenin bazi bolgeleri igin mevcut
merdiven yeterince uzun degildir ve
sorun ,merdivenin en tepesine” ¢ikila-
rak ¢0zilmektedir.

Adim 3 — Risk tahmini ve risk
degerlendirmesi

Buradaki vakada mevcut tehlike riskini
belirlemek ve alinacak onlemlerin hangi
“kalitede” oldugunu veya hangilerine 6n-
celik taninmasi gerektigini belirlemek icin
detayli bir risk tahmini ve degerlendirmesi
yapilmasi yéniine gidilmistir. Ug temel so-
ruya cevap verilmesi gerekmektedir:
o Kaza ne 6lgide muhtemeldir?
(Burada merdivenin Uzerinde gegiril-
mesi gereken sure bir faktordir.)

o Gergekgi bir hasar boyutu nedir?
(Buradaki 6rnekte “merdivenden
disme” ihtimali seklindeki hasar
boyutu oldukga ylksek olarak
siniflandinimalidir)

o Tatmin edici bir risk sinirlandirmasi-
na ulasabilmek i¢in hangi ¢cabalarin
gosterilmesi ve yatirimlarin yapilmasi
gerekmektedir

“Kisilerin digmesi ve devrilmesi” isimli
IVSS brosirinde agiklanan yontem kul-
lanilarak 3 numarali risk grubu belirlen-
mistir, buna gore derhal onlem alinmasi
gerekmektedir.

Adim 4 - Riskin asgari diizeye indiril-
mesi igin alinmasi gereken énlemler

Adim 2’de belirlenen ve Adim 3'te de-
gerlendirmesi yapilan dort adet risk

icin asagidaki onlemler planlanmig ve
gerceklestirilmistir:

1. Galismalar yapilirken, trafige acik yol-
lar uyari bantlari ile emniyete alinacak-
tir (giris kisitlamalar),

Ekstra bir dnlem olarak bu tir alanlar-
da yapilacak ¢alismalarin sadece ora-
dan fazla yaya ge¢cmedigi zamanlarda
(6rnegin ¢ok erken veya ge¢ yapillma-
sina karar veriliyor),

2. Uzun sureli ¢calismalar icin ise hare-
ketli bir iskele temin ediliyor ve kulla-
niliyor,

3. Ayrica igerisinde kaymayi 6nleyen alt-
lik olan 6zel ayakkabilar satin aliniyor.
Bunlarin kullanimi kontrol ediliyor,

4. Daha uygun (uzun) bir merdiven temin
ediliyor.

Adim 4 — Kontrol (etkinligin kontrolii)

Onlemler uygulamaya gegirildikten son-
raki ilk iki haftada sirket icerisinde galigsan
teknisyen bolim amirinin gézetiminde ¢a-
hsiyor ve kendisine bu 6nlemleri kabulQ
ile ilgili sorular yoneltiliyor.

Bunun haricinde duizenli olarak (yilda iki
kez) glivenlik elemani ve amiri arasinda
gorusmeler yapihyor.
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Ulusal Konular

Almanya

89/391/AB numarali AB gerceve yoner-
gesinin ulusal diizlemde uygulamasi
Almanya’da galisanlarin korunmasini
dizenleyen kanun kapsaminda ele alin-
maktadir. Kanunun amaci galisanlarin
yaptiklari is kapsaminda guvenlik ve
saglik koruma kapsaminda emniyet alti-
na almayi ve daha da gelistirmeyi amag-
lamaktadir. isveren, calisanlarin korun-
masini dizenleyen kanun kapsaminda
calisma kosullarini degerlendirmek ve
calisanlarin korunmasina yonelik gerek-
li 6nlemleri almakla yukamlddur.

Tehlike riskinin degerlendiriimesine
yonelik talep bazi kismi alanlarda bazi
yonergelerle somutlastiriimaktadir, or-
negdin isletme guvenligi talimatnamesi
veya tehlikeli maddeler ve agir yuklerin
tasinmasini diizenleyen yonerge gibi.
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Avusturya

89/391/AB numarali AB gergeve yoner-
gesinin ulusal duzlemde uygulamasi
Avusturya’da g¢alisanlarin korunmasini
dizenleyen kanun kapsaminda ele
alinmaktadir. Isveren bu kanunun 4.
Maddesine goére igle baglantili olarak
ortaya gikan tehlikeleri degerlendirmek
ve buna gore bazi énlemler saptamakla
yUkidmlidur. Bu slirece “isyerinin de-
gerlendirilmesi” adi verilir. Calisanlarin
korunmasi kanununun 5. Maddesi ve
(belgelendirme talimatnamesine gore)
bu degerlendirmenin glvenlik ve sag-
lik korumasi ile ilgili belgeler kullanila-
rak kayitlara gecirilmesi gerekmektedir.
Burada hedef caligsanlarin givenlik ve
saghgini emniyet altina almak ve sirekli
olarak gelistirmek olmalidir.

Bazi kismi alanlarin degerlendiriimesine
yonelik talep bazi talimatlarla diizenlen-
mistir (6rnegin gurdlta, titresim, tehlikeli
maddeler, patlama tehlikesi).

Uygulamaya ve belgelendirmelere des-
tek olmasi agisindan AUVA tarafindan
sosyal partnerlerle birlikte www.eval.at
isimli internet portali gelistirilmis olup
digerlerinin yani sira 450 farkli makine,
calisma mahalli ve is akigi izin temel
degerlendirmeleri sunmaktadir.



Yetkili kigi
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Bu brosiire onleme amacli hizmet veren asagidaki IVSS bolimleri katkida bulunmuslardir.
Bunlar ayn1 zamanda yetkili muhataplardir:

IVSS Sektion fiir
Eisen und Metall
(IVSS Demir ve Metal Boliimii)

c/o Genel Kaza Sigorta Kurumu
Uluslararasi iliskiler

ve Kongre Boliimii
Adalbert-Stifter-StraBe 65
1200 Viyana - Avusturya
Telefon: +43(0) 1-33 111-558
Faks:  +43(0)1-33 111-469
E-posta: issa-metal@auva.at

www.issa.int

IVSS Elektrik
Boliimii

c/o Meslek Birligi

Enerji, Tekstil, Elektro

Medya Uriinleri
Gustav-Heinemann-Ufer 130
50968 Koln - Almanya

Telefon: +49(0)221-3778-6007
Faks:  +49(0)221-3778-196007
E-posta: electricity@bgetem.de

IVSS Sektion fiir Maschinen- und
Systemsicherheit

(IVSS Makine ve Sistem Giivenligi
Boliimii)

DynamostraBe 7-11

68165 Mannheim - Almanya
Telefon: +49(0) 621-4456-2213
Faks:  +49(0) 621-4456-2190
E-posta: info@ivss.org

.Direkte Links” adresinde ,Sektionen fiir Pravention” linkine tiklayabilirsiniz.
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